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Ðåäàêöèéí çóðâàñ

Ðåäàêöèéí çóðâàñ

 Òîìóóãèéí öàðòàõàëä 
áýëòãýõ ÄÝÌÁ-ûí îëîí 
øàòàò áýëòãýë àðãà õýìæýý, 
çºâëºìæèéí õ¿÷èíä ñ¿¿ëèéí 
5-6 æèëä ìàíàé óëñ äàõü ÒÒª-
íèé ëàáîðàòîðèä ñóóðüëàñàí 
òàíäàëòàíä èõýýõýí àõèö ãàð÷, 
òàíäàëòûí ä¿í áîäèò õóãàöààíä 
îí-ëàéí íèéòèéí õ¿ðòýýë 
áîëäîã áîëñîí îëîëòîî áèä 
óëàì áàòæóóëàõ øààðäëàãàòàé 

áàéíà. Åð íü õàëäâàðò ºâ÷íèé äýãäýëò, öàðòàõàëòàé 
òóëàõàä àìæèëòûí ¿íäýñ íü îëîí æèëèéí áàéíãûí 
òàíäàëò, ò¿¿íä òóëãóóðëàñàí õÿíàëòûí øàò÷èëñàí 
àðãà õýìæýýíèé öîãö, ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàíûõàí, 
ÿëàíãóÿà õàëäâàðò ºâ÷èíòýé òýìöýõ àëáàíûõíû áýëýí 
áàéäàë, ìýäëýã ÷àäâàð íýí ÷óõàë ãýäýã íü 2009-2011 
îíû òîìóóãèéí A(H1N1) öàðòàõëûí ¿åä òîäîðõîé 
õàðàãäñàí áèëýý. 

“Òàéâàí öàãò õºëñ èõ ãàðãàâàë, äàéíä öóñ áàãà 
ãàðíà” ãýäýã öýðýã-äàéíû áîäëîãûí óðèà õàëäâàðò 
ºâ÷èíòýé òýìöýõýä ÷ ñóóðü áîëîõ ¸ñòîé þì. 
ÒÒª, ò¿¿íèé õ¿íäðýë¿¿ä ìàíàé õ¿í àìûí ºâ÷ëºë, 
ýíäýãäëèéí íîöòîé øàëòãààí áàéñààð áàéãàà áîëîâ÷, 
ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàíû á¿õ øàòíûõíû îíöãîé 
àíõààðëûí á¿ñèéí ãàäíà áàéñààð ë áàéíà. ßëàíãóÿà 
öàðòàõàë ÿâààä ºíãºð÷èõñºí ãýñýí îéëãîëò øèéäâýð 
ãàðãàãñàäûí áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíèé îëîí 

øàòíûõíû àíõààðëûã ñóëðóóëæ áîëçîøã¿é ýãçýãòýé öàã 
¿å áèäýíä òóëæ èðëýý. Òèéìýýñ ýíý æèëèéí òîìóóãèéí 
óëèðàëä áýëòãýõ àæèë ýð¿¿ë ìýíäèéí àëáàíûõíû ¿éë 
àæèëëàãààíä èë¿¿òýé ÷èãëýõ õýðýãòýé ãýæ áèä ¿çñýí 
ó÷ðààñ “Òîìóóãèéí õàðóóëäàí òàíäàëòûí íýãæ¿¿äèéí 
ñóðãàëò ñåìèíàð” çîõèîí áàéãóóëàõààð øèéäñýí 
þì. Ìàíàé ñýòã¿¿ëèéí ýíý äóãààðò ÷ ýíý àñóóäàëòàé 
õîëáîãäñîí ìàòåðèàëûã ò¿ëõ¿¿ îðóóëæ áàéãàà áîëíî.

Îäîî ºâëèéí óëèðàë íü òààð÷ áàéãàà Äýëõèéí 
áºìáºðöãèéí ºìíºä õàãàñûí îðíóóäûí ÄÝÌÁ-ä 
ºã÷ áóé ìýäýýíýýñ [1] ¿çýõ¿ë òîìóóãèéí À(H1), 
A(H3), B âèð¿ñ çýðýãöýí îð÷èëä îðæ áàéãàà òóë 
ìàíàé óëñàä èðýõ òîìóóãèéí óëèðàëä ÿìàð âèð¿ñ 
çîíõèëîõûã óðüä÷èëàí òààìàãëàõàä áýðõòýé áîëãîæ 
áàéíà. Ìàíàé ºìíºä õºðø ÁÍÕÀÓ-ä òîìóóãèéí Â 
âèð¿ñ äàâàìãàéëàí îð÷èõ õàíäëàãàòàé áîëæ áàéãàà 
íü òîìóóãèéí òàðõàëòûí íýãýí á¿ñýä áàãòäàã ìàíàé 
óëñàä òîìóóãèéí èðýõ óëèðàëä çîíõèëîõ õàíäëàãà 
áîëæ ÷ ìàãàäã¿é. Òîìóóãèéí Â âèð¿ñ òàðõàëòûí 
ýð÷ýýðýý À âèð¿ñýýñ ñóëàâòàð áîëîâ÷ ýìíýëç¿éí 
õóâüä èë¿¿ õ¿íäðýëòýé, óäààí ¿ðãýëæëýõ õàíäëàãàòàé 
áàéäàã ºìíºõ æèë¿¿äèéí õàíäëàãûã áèä ýðãýí õàðæ 
áýëòãýëýý áàçààõ íü ÷óõàë áîëæ áàéíà. Ìºí óëèðàë 
ñîëèãäîõ çààãò èæ òîìóó, ðåñïèðàòîð-ñèíöèòèàëü 
áîëîí ìåòàïíåâìîíèéí âèð¿ñ, ÿëàíãóÿà áàë÷èð 
íàñíûõàí, õºãøäºä èë¿¿ õàëãààòàé ºâ÷ëºë ¿¿ñýõ 
õàíäëàãàòàé áàéãààã ñóäëàí òîãòîîñîí ä¿íã [2] ÷ áèä 
õàðãàëçàí ¿çýõ õýðýãòýé áîëíî.  

Àêàäåìè÷ Ï.Íÿìäàâàà,
Ñýòã¿¿ëèéí åðºíõèé ýðõëýã÷.

“Òîìóóãèéí òàíäàëòûí ñ¿ëæýýã áýõæ¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ” 
Ìîíãîë-ÀÍÓ-ûí õàìòàðñàí òºñëèéí óäèðäàã÷

2.Öàöðàë, Ñ., Ìàéöýöýã, ×., Äàðìàà, Á., Íÿìäàâàà.Ï, 
 (2011): Ìîíãîë óëñàä 2008-2009 îíä îð÷èëä áàéñàí 

àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷ âèð¿ñ¿¿äèéí õºäëºëç¿éã 
ñóäëàñàí ä¿í, Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí Ìîíãîëûí ñýòã¿¿ë, 
¹ 1(38): 8-11;

ÒÎÌÓÓÃÈÉÍ ÈÐÝÕ ÓËÈÐÀËÄ ÒÓËÕÒÀÉ ÁÝËÒÃÝÅ

Íîìç¿é:
1.Òîìóó Äýëõèé äàõèíä-3 (2011 îíû 32 äóãààð 7 õîíîã):  

http://www.flu.mn/mgl/index.php?option=com_ content&task
=view&id=760&Itemid=49 ;


