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14. Óìàðä Ìàðèàíû àðëóóä (Northern Mariana Is-
lands)

15. Ïàëàó (Palau)
16. Àìåðèêèéí Ñàìîà (American Samoa)
17. Êóêûí àðàë (Cook Islands)
18. Ôðàíöûí Ïîëèíåçè (French Polynesia)
19. Íèþå (Niue)
20. Ïèòêàéðíû àðëóóä (Pitcairn Island)
21. Ñàìîà (Samoa)
22. Òîêåëàó (Tokelau)
23. Òîíãà (Tonga)
24. Òóâàëó (Tuvalu)
25. Âàëëèñ áà Ôóòóíà (Wallis and Futuna)
Òîìóóãèéí òàðõàëòûí îäîîãèéí áàéäëààñ ¿çâýë

[Çóðàã 2]  îäîîãîîð õ¿éòýí óëèðàë íü òààð÷ áàéãàà 
Äýëõèéí áºìáºðöãèéí ºìíºä õýñãèéí îðíóóä ÒÒª-
íèé ºâ÷ëºë õàðüöàíãóé ºíäºð, òîìóóãèéí A(H1), 
A(H3) áîëîí B âèð¿ñ õàðèëöàí àäèëã¿é òàðõàëòòàé 
èëýð÷ áàéíà. Ìàíàé õºðø îðíóóäàä äóëààí óëèðàë 
áàéãàà òóë òîìóóãèéí âèð¿ñèéí îð÷èë àëãà áàéíà.

Íîì ç¿é
1.Influenza transmission zones http://www.who.int/csr/dis-

ease/swineflu/Influenza_Transmission_Zones.pdf
2.Òîìóóãèéí òàðõàëòûí á¿ñ¿¿ä http://www.flu.mn/mgl/

index.php?option=com_content&task=view&id=671&Itemid=
49

3.Òîìóó Äýëõèé äàõèíä (2011 îíû 24 ä¿ãýýð 7 õîíîã) 
http://www.flu.mn/mgl/index.php?option=com_content&task
=view&id=729&Itemid=49 

13Òîéì, ëåêö, çºâëºëãºº

Èíòåðíýòýä ñóóðèëñàí òîìóóãèéí ìýäýýëëèéí 
ñèñòåì (ÈÑÒÌÑ: FIS- InFluenza Information System)-èéã 
ÀÍÓ-ààñ ñàíõ¿¿æ¿¿ëýí õýðýãæ¿¿ëæ áóé “Òîìóóãèéí 
òàíäàëòûí ñ¿ëæýýã áýõæ¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ” òºñëèéí 
õ¿ðýýíä “Èíæåíåðñîôò” ÕÕÊ êîìïàíèàð õèéëãýæ, 
2010/2011 îíû òîìóóãèéí óëèðàëä òóðøèí íýâòð¿¿ëñýí 
íü àìæèëòòàé áîëæ, îð÷óóëæ á¿ñèéí ãèø¿¿í áóñàä 
îðíóóäàä íýâòð¿¿ëýõèéã ÄÝÌÁ-ûí Íîìõîí Äàëàéí 
Áàðóóí Á¿ñèéí õîðîîíîîñ ìàíàé óëñàä ñàíàë áîëãîæ 
áàéãàà áèëýý. ÈÑÒÌÑ-ä íýâòðýõäýý www.flu.mn 
ñàéòûí áàðóóí äýýä ºíöºãò áàéãàà(çóðàã äýýð ñóìààð 
çààñàí) “Èíòåðíýòýä ñóóðèëñàí òîìóóãèéí

ÈÍÒÅÐÍÝÒÝÄ ÑÓÓÐÈËÑÀÍ ÒÎÌÓÓÃÈÉÍ ÌÝÄÝÝËËÈÉÍ ÑÈÑÒÅÌÈÉÃ 
ÀØÈÃËÀÕ ÒÓÕÀÉ

Á.Ãàíöîîæ, Ë.Ýíõáààòàð, Ï.Íÿìäàâàà
Ìîíãîë-ÀÍÓ-ûí “Òîìóóãèéí òàíäàëòûí ñ¿ëæýýã áýõæ¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ” òºñëèéí áàã

ìýäýýëëèéí ñèñòåì” õîëáîîñîí äýýð äàðæ îðíî 
[Çóðàã 1]. Èíãýõýä ÈÑÒÌÑ-èéí íýâòðýõ õýñýã ãàðíà 
[Çóðàã 2]. 

Íýð, íóóö ¿ãýý õèéæ “Íýâòðýõ” ãýñýí òîâ÷èéã 
äàðàõàä ÈÑÒÌÑ-ä íýâòýð÷ “Àìæèëòòàé õîëáîãäëîî” 
ãýñýí ìýäýýëýë ãàðíà [Çóðàã 3]. Íýð, íóóö ¿ãýý áóðóó 
õèéâýë íýð, íóóö ¿ãýý çàñàõûã øààðäñàí ìýäýýëýë 
ãàð÷ èðíý [Çóðàã 4].

Íýâòðýõ íýð áîëîí íóóö ¿ãèéã Ò¯Ò-ººñ ºãíº. Íýð 
íóóö ¿ãýý ìàðòñàí ýñâýë îðîõã¿é áàéãàà áîë gantsooj@
mail.mn õàÿãààð áóþó 91998239 óòñààð õîëáîãäîæ 
àñóóæ òîäðóóëæ áîëíî.

Çóðàã 1. www.flu.mn ñàéò äàõü ÈÑÒÌÑ-èéí îðîëò

 *              *              *
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Çóðàã 2. ÈÑÒÌÑ-èéí íýâòðýõ õýñýã

Çóðàã 3. ÈÑÒÌÑ-èéí ¿íäñýí õóóäàñ

Çóðàã 4. Íýð, íóóö ¿ãýý áóðóó õèéñýí ¿åä ãàðàõ õóóäàñ

¯íäñýí öýñèéí [Çóðàã 3] 1) “ÒÒª, ÀÇÕÕ(ªðõèéí 
ýì÷)”, 2) “ÒÒª, ÀÇÕÕ(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)”, 3) “Ýìíýëýãò 
ñóóðüëàñàí òàíäàëòûí ìýäýýíèé á¿ðòãýë”, 4) 
“Ñîðüö”, 5) “Øèíæèëãýý”, 6) “Òîõèðãîî”,  7) “Òàéëàí” 
ãýñýí õýñã¿¿ä íü Òîìóóãèéí õàðóóëäàí òàíäàëòûí 
íýãæ(ÒÕÒÍ)-¿¿äèéí ºâºðìºö ¿éë àæèëëàãààòàé 
çîõèöñîí áàéõ áºãººä íýâòýðñýí õýðýãëýã÷èéí ýðõýýñ 
õàìààð÷ çàðèì öýñ íü õàðàãäàõã¿é.

Íýã. ÒÒª, ÀÇÕÕ(ºðõèéí ýì÷)
¯íäñýí öýñíèé “ÒÒª, ÀÇÕÕ(ªðõèéí ýì÷)” ãýñýí 

õýñãýýð ºðõèéí ýìíýëãèéí(ªÝ) ýì÷ áîëîí Íýãäñýí 

ýìíýëýã(ÍÝ)-èéí ñòàòèñòèê÷, õàëäâàð ñóäëàã÷ ãýñýí 
ýðõ îëãîñîí õýðýãëýã÷èä íýâòýð÷ ºäºð òóòìûí 
àìáóëàòîðûí ¿çëýãèéí ìýäýýã îðóóëíà.

Ìýäýý îðóóëàõ àëõàì:
I. “ÒÒª, ÀÇÕÕ(ªðõèéí ýì÷)” öýñýí äýýð äàðàõàä 

“ÒÒª, ÀÇÕÕ(ªðõèéí ýì÷) ” ãýñýí õóóäàñ [Çóðàã 5] ãàð÷ 
èðíý. Ýíý õóóäñàíä íýâòýðñýí õýðýãëýã÷ýýñ õàìààð÷ 
àéìàã, ñóì, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãà íü àâòîìàòààð 
ñîíãîãäñîí áàéíà, 

II. Ãàð÷ èðýõ õóóäàñíû îãíîî õýñãýýñ îðóóëàõ 
ìýäýýíû îí ñàðûã ñîíãîîä ò¿¿âýðëýõ òîâ÷èéã 
äàðàõàä 
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îðóóëñàí îíû ñàðûí êàëåíäàðü ãàð÷ èðíý. Óëààí 
ºíãºòýé íü ìýäýý ºãººã¿é , öýíõýð ºãíºòýé íü ìýäýý 
ºãñºí, õàð ºíãºòýé íü ìýäýý ºãºõ áîëîìæã¿é áóþó 
èðýýä¿éí ºäð¿¿äèéã òýìäýãëýñýí áàéíà.

III. Ãàð÷ èðýõ êàëåíäàðààñ ìýäýý îðóóëàõ ºäðèéã 
äàðàõàä “Àìáóëàòîðûí ¿çëýãèéí ìýäýý îðóóëàõ ìàÿãò” 
[Çóðàã 6] ãàð÷ èðíý,

IV. Ãàð÷ èðýõ ìýäýýíèé ìàÿãòûã áºãëºæ õàäãàëàõ 
òîâ÷èéã (çóðàã äýýð ñóìààð çààñàí) äàðíà. “Íèéò”, 

“Àìáóëàòîðèéí íèéò ¿çëýãò ÒÒª-íèé ýçëýõ õóâü” áîëîí 
“ÒÒª-íèé øàëòãààíòàé äóóäëàãûí õóâü” àâòîìàòààð 
áîäîãäîíî. Õýðâýý “ÒÒª-ººc Àìüñãàëûí çàìûí õ¿íä 
õàëäâàð” ãýñýí í¿äýíä îðóóëñàí òîî íü “ÒÒª-èé íèéò 
òîõèîëäîë”-îîñ èõ, “ÒÒª-èé íèéò òîõèîëäîë” ãýñýí 
í¿äýíä îðóóëñàí òîî íü “Àìáóëàòîðèéí íèéò ¿çëýã”-
ýýñ èõ, “ÒÒª-èéí øàëòãààíòàé” ãýñýí í¿äýíä îðóóëñàí 
òîî íü “Ò¿ðãýí òóñëàìæèéí äóóäëàãà”-ààñ èõ áàéâàë 
ïðîãðàìààñ àëäààòàé ìýäýýëýë ãýæ ¿çýí àâòîìàòààð 
“0” áîëãîíî.

Çóðàã 5. “ÒÒª, ÀÇÕÕ(ªðõèéí ýì÷)” õóóäàñ

Çóðàã 6. Àìáóëòîðûí ¿çëýãèéí ìýäýý îðóóëàõ ìàÿãò
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Õî¸ð. ÒÒª, ÀÇÕÕ(Ñòàòèñòèê ýì÷)
¯íäñýí öýñíèé “ÒÒª, ÀÇÕÕ(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” öýñ 

íü àéìãèéí Ýð¿¿ë ìýíäèéí ãàçàð(ÝÌÃ), ä¿¿ðãèéí 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí íýãäýë (ÝÌÍ)-èéí ñòàòèñòèê÷ áîëîí 
õàëäâàð ñóäëàã÷ ýðõ îëãîñîí õýðýãëýã÷èä íýâòýð÷ 
ìýäýýëëýý îðóóëíà. Ýíý öýñ íü “Á¿ðòãýë(Ñòàòèñòèê÷ 
ýì÷)”, “7 õîíîãèéí ìýäýý(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” ãýñýí 2 
äýä öýñòýé. 

à. Á¿ðòãýë(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)
Ýíä òóõàéí àéìàã, ä¿¿ðýãò õàðèàëàãäàõ ªÝ-¿¿äèéí 

ìýäýýã õàðàõ, çàñàõ, íýìýõ ¿éëäë¿¿äèéã õèéíý.
Ìýäýý îðóóëàõ àëõàì:
I. “ÒÒª, ÀÇÕÕ(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” öýñ äýýð äàðààä 

“Á¿ðòãýë(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” äýä öýñèéã ñîíãîõîä 
“Á¿ðòãýë(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” õóóäàñ [Çóðàã 7] ãàð÷ èðíý. 
Ýíý õóóäñàíä íýâòýðñýí õýðýãëýã÷ýýñ õàìààð÷ àéìàã, 
ñóì àâòîìàòààð ñîíãîãäñîí áàéíà,

II.Ãàð÷ èðýõ õóóäàñíû îãíîî õýñãýýñ îðóóëàõ 
ìýäýýíèé îí ñàðûã ñîíãîîä ò¿¿âýðëýõ òîâ÷èéã 
äàðàõàä îðóóëñàí îíû ñàðûí êàëåíäàðü ãàð÷ èðíý. 
Óëààí ºíãºòýé íü íýã÷ ªÝ ìýäýý ºãººã¿é , íîãîîí 
ºíãºòýé íü çàðèì ªÝ ìýäýý ºãººã¿é, öýíõýð ºíãºòýé 
íü á¿õ ªÝ ìýäýý ºãñºí, õàð ºíãºòýé íü ìýäýý ºãºõ 
áîëîìæã¿é áóþó èðýýä¿éí ºäð¿¿äèéã òýìäýãëýñýí 
áàéíà,

III.Ãàð÷ èðýõ êàëåíäàðààñ ìýäýý îðóóëàõ ºäðèéã 
äàðàõàä ºðõèéí ýìëýã¿¿äèéí ìýäýý ºãñºí áàéäëûã 
õàðóóëñàí õ¿ñíýãò ãàðíà[Çóðàã 8], 

IV. Ãàð÷ èðýõ õ¿ñíýãòýýñ ªÝ-èéí õàðãàëçàõ 
“¿¿ñãýõ” ýñâýë “çàñàõ” òîâ÷èéã (çóðàã äýýð ñóìààð 
çààñàí) äàðàõàä “Àìáóëàòîðûí ¿çëýãèéí ìýäýý 
îðóóëàõ ìàÿãò” [Çóðàã 6] ãàð÷ èðíý,

V. Ãàð÷ èðýõ ìýäýýíèé ìàÿãòûã áºãëºæ “õàäãàëàõ” 
òîâ÷èéã (çóðàã äýýð ñóìààð çààñàí) äàðíà [Çóðàã 6]. 

Çóðàã 7. “Á¿ðòãýë(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” õóóäàñ

Çóðàã 8. Òóõàéí àéìàã, ä¿¿ðýãò õàðèàëàãäàõ ªÝ-¿¿äèéí ìýäýý ºãºõ õóóäàñ
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á. 7 õîíîãèéí ìýäýý(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)
Ýíä àéìàã, ä¿¿ðãèéí 7 õîíîãèéí ìýäýýã îðóóëíà.
Ìýäýý îðóóëàõ àëõàì:
I. “ÒÒª, ÀÇÕÕ(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” öýñ äýýð äàðààä 

“7 õîíîãèéí ìýäýý(Ñòàòèñòèê÷ ýì÷)” äýä öýñèéã 
ñîíãîõîä àéìàã, ä¿¿ðãèéí ìýäýý ºãºõ õóóäàñ ãàðíà,

II. Ãàð÷ èðýõ õ¿ñíýãòýýñ ìýäýý îðóóëàõ äîëîî 

õîíîãèéí õîéíî õàðãàëçàõ “¿¿ñãýõ” (çóðàã äýýð ñóìààð 
çààñàí) òîâ÷èéã äàðíà [Çóðàã 9],

III. Ãàð÷ èðýõ ìýäýýíèé ìàÿãòèéã áºãëºæ õàäãàëàõ 
òîâ÷èéã (çóðàã äýýð ñóìààð çààñàí) äàðíà [Çóðàã 6],  

IV. Õýðâýý îðóóëàõ ìýäýýíèé äîëîî õîíîã 
õàðàãäàõã¿é áîë “ò¿¿âýðëýõ ñîíãîëòóóä” õýñãýýñ îí, 
äîëîî õîíîãèéã ñîíãîîä ò¿¿âýðëýõ òîâ÷èéã äàðíà. 

Çóðàã 9. Àéìàã, ä¿¿ðãèéí ñòàòèñòèê÷ ýì÷èéí ìýäýý ºãºõ õóóäàñ

“Ýìíýëýãò ñóóðèëñàí òàíäàëòûí ìýäýýíèé á¿ðòãýë” 
öýñ íü ÍÝ, Ëàâëàãàà òºâ¿¿äèéí ñòàòèñòèê÷ áîëîí 
õàëäâàð ñóäëàã÷ ýðõ îëãîñîí õýðýãëýã÷èä íýâòýðýí 
îðæ äîëîî õîíîãèéí îðíû õºäºëãººíèé ìýäýý 
îðóóëíà.

Ìýäýý îðóóëàõ àëõàì:
I. “Ýìíýëýãò ñóóðèëñàí òàíäàëòûí ìýäýýíèé 

á¿ðòãýë” öýñèéã ñîíãîíî. Èíãýõýä “Ýìíýëýãò 
ñóóðèëñàí òàíäàëòûí ìýäýýíèé á¿ðòãýë” ãýñýí õóóäàñ 
[Çóðàã 10] ãàðíà,

II. Ãàð÷ èðýõ õ¿ñíýãòýýñ ìýäýý îðóóëàõ äîëîî 

õîíîãèéí õîéíî õàðãàëçàõ ¿¿ñãýõ òîâ÷èéã äàðæ ãàð÷ 
èðýõ õóóäñàíä [Çóðàã 11] ìýäýýãýý øèâæ “õàäãàëàõ” 
òîâ÷èéã äàðíà. Õýðâýý “Óóøèãíèé ¿ðýâñýë(ÀÇÕÕ)- ýýð 
õ¿íäýðñýí” íü “Áîëüíèöûí îðíû õºäºëãººí” –ººñ 
èõ òîî îðóóëñàí áîë ïðîãðàìààñ ýíý òîõèîëäîëûã 
àëäààòàé ìýäýýëýë ãýæ ¿çýí àâòîìàòààð “0” áîëãîíî. 
Ìºí äîëîî õîíîãèéí ýöýñò áàéãàà òîî õàñàõ òîî 
ãàðñàí áîë àëäààòàé ìýäýýëýë îðóóëñàí òóõàé 
ìýäýãäýë á¿õèé öîíõ ãàðíà [Çóðàã 12],

III. Õýðâýý îðóóëàõ ìýäýýíèé äîëîî õîíîã 
õàðàãäàõã¿é áîë “ò¿¿âýðëýõ ñîíãîëòóóä” õýñãýýñ îí, 
äîëîî õîíîãèéã ñîíãîîä ò¿¿âýðëýõ òîâ÷èéã äàðíà.

Ãóðàâ. Ýìíýëýãò ñóóðèëñàí òàíäàëòûí ìýäýýíèé á¿ðòãýë 
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Çóðàã 10. ÍÝ-¿¿äèéí ñòàòèñòèê÷ ýì÷èéí ìýäýý ºãºõ õóóäàñ

Çóðàã 11. ÍÝ-¿¿äèéí îðíû õºäºëãººí îðóóëàõ õóóäàñ

Çóðàã 12. Ìýäýý áóðóó îðóóëñàí òîõèîëäîëä ãàðàõ öîíõ
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Äºðºâ. Ñîðüö 
“Ñîðüö” öýñ “Ñîðüöûí æàãñààëò”, “Ñîðüöûí 

á¿ðòãýë” ãýñýí 2 äýä öýñòýé áà á¿õ õýðýãëýã÷èä 
ñîðüöûí  ìýäýýëýë îðóóëàõ áîëîìæòîé. 

à. Ñîðüöûí æàãñààëò
Ýíä ºìíº ÿâóóëæ áàéñàí ñîðüöûí ìýäýýëýë, 

øèíæèëãýýíèé õàðèóã õàðàõ áà “Ò¿¿âýðëýõ ñîíãîëò” 
õýñãýýð õýðýãòýé ìýäýýëýëýý õàéæ îëíî[Çóðàã 13]. 

Çóðàã 13. “Ñîðüöûí æàãñààëò”

á. Ñîðüöûí á¿ðòãýë
Ýíä ñîðüöíû òóõàé ìýäýýëëèéã á¿ðòãýíý. 
Ñîðüöûí ìýäýýëýë îðóóëàõ: 
I. “Ñîðüö” öýñ äýýð äàðààä “Ñîðüöûí á¿ðòãýë” 

äýä öýñèéã ñîíãîõîä ñîðüö á¿ðòãýõ õóóäàñ [Çóðàã 14] 
ãàð÷ èðíý,

II. Ãàð÷ èðýõ õóóäñûã áºãëººä “Á¿ðòãýõ” òîâ÷èéã 
äàðíà. 

III. Ñîðüöîí äýýðýý “Øèíæèëãýýíä àâñàí ñîðüöûí 
ìýäýýëýë” õýñãèéí “ñîðüöûí äóãààð”-ûã (çóðàã äýýð 
ñóìààð çààñàí) ïðîãðàìààñ àâòîìàòààð ºãºõ áà 
¿¿íèéã  Ðåãèñòðèéí äóãààðûí õàìò õóðóó øèëýí äýýð 
áè÷èæ ëàáîðàòîðò õ¿ðã¿¿ëíý 
[Çóðàã 15]. 

Çóðàã 14. Ñîðüö á¿ðòãýõ õóóäàñ
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Çóðàã 15. Ñîðüöûí äóãààð

Òàâ. Øèíæèëãýý 
“Øèíæèëãýý” öýñýýð ëàáîðàòîðèéí ýì÷ ãýñýí 

ýðõòýé õýðýãëýã÷èä íýâòýð÷ øèíæèëãýýíèé õàðèóã 
áºãëºíº. Ýíý öýñ “Øèíæèëãýýíèé æàãñààëò”, 
“Øèíæèëãýýíèé á¿ðòãýë” ãýñýí 2 äýä öýñòýé.

Ìýäýý îðóóëàõ àëõàì:
I. “Øèíæèëãýý” öýñýí äýýð äàðàõàä ÿâóóëñàí 

ñîðüöíû ìýäýýëë¿¿ä æàãñààëòààð ãàð÷ èðíý,
II. Èðñýí ñîðüöûã Ðåãèñòåðèéí äóãààð, ñîðüöûí 

äóãààðààð õàéæ õàðãàëçàõ “õ¿ëýýí àâàõ” (çóðàã äýýð 
óëààí ñóìààð çààñàí) òîâ÷èéã äàðíà [Çóðàã 16],

III. Ãàð÷ èðýõ õóóäàñàíä òóõàéí ñîðüöíû 
ìýäýýëýë¿¿äèéí äîîð áàéõ ñîðüö õ¿ëýýí àâñàí îí, 
ñàð, ºäºð, öàã, ìèíóòûã áºãëººä “Á¿ðòãýõ” òîâ÷èéã 
äàðíà [Çóðàã 17],

IV. Øèíæèëãýýíèé õàðèóã øèíæèëãýýíèé 
æàãñààëòààñ øèíæèëãýý õèéñýí ñîðüöûí õîéíî 
õàðãàëçàõ “Øèíæèëãýý õèéõ” (çóðàã äýýð öýíõýð 
ñóìààð çààñàí) òîâ÷èéã äàðíà [Çóðàã 16],

V. Ãàð÷ èðýõ “Øèíæèëãýýíèé õàðèó îðóóëàõ” 
[Çóðàã 18] õóóäàñûã áºãëºæ “+” (çóðàã äýýð ñóìààð 
çààñàí) òîâ÷èí äýýð äàðæ õàðèóã îðóóëíà.

Çóðàã 16. Èðñýí ñîðüöûí æàãñààëò
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Çóðàã 17. Ñîðüö õ¿ëýýæ àâàõ

Çóðàã 18. Øèíæèëãýýíèé õàðèó îðóóëàõ

Çóðãàà. Òàéëàí
“Òàéëàí” õýñãèéã á¿õ õýðýãëýã÷èä àøèãëàõ 

áîëîìæòîé. Ýíä 12 òºðëèéí òàéëàí ãàðãàíà.
à. Ìýäýý ºãºëò – ìýäýý ºãºëòèéã àéìàã, ä¿¿ðýã, 

ºðõººð õàðóóëíà
á. Òîëåðàíò – 10000 õ¿í àì äàõü ºâ÷ëºë áîëîí 

äýýä äîîä òîëåðàíò áîñãûã õàðóóëíà
â. ÒÒª, íàñ - ºâ÷ëºëèéí áàéäëûã íàñíû 

àíãèëàëààð õàðóóëíà
ã. ÒÒª, 7 õîíîã – àéìãóóäèéí àìáóëàòîðèéí 

¿çëýãò ÒÒª-íèé ýçëýõ õóâèéã ºìíºõ 7 õîíîã ìºí ºìíºõ 
îíû ìºí ¿åèéíõòýé õàðüöóóëñàí áàéäëûã õàðóóëíà

ä. ÒÒª, ªðõ - ºðõèéí ýìíýëã¿¿äèéí ºâ÷ëºëèéí 
áàéäëûã ºìíºõ 7 õîíîã, ºìíºõ îíû ìºí ¿åèéíõòýé 

õàðüöóóëñàí áàéäàëûã õàðóóëíà
å. ÀÇÕÕ, 7 õîíîã – ÍÝ-¿¿äèéí îðíû õºäºëãººí, 

ÒÒª-íèé ýçëýõ õóâèéã õàðóóëíà
æ. Ò¿ðãýí – Óëààíáààòàð õîòûí ò¿ðãýí 

òóñëàìæèéí äóóäëàãûí áàéäëûã õàðóóëíà
ç. ÒÒª, Àéìàã – ÒÒª-íû ºâ÷ëºëèéí áàäëûã 7 

õîíîãîîð àéìàãààð õàðóóëíà
è. Ëàá, 7 õîíîã – èëýðñýí âèð¿ñèéã 7 õîíîãîîð 

õàðóóëíà
ê. ÀÇÕÕ, 7 õîíîã - Ïíåâìîíèòîé /óóøèãíû 

¿ðýâñëýýð õ¿íäýðñýí/ õýâòñýí ºâ÷òºíèé õºäëºëç¿éã 
õàðóóëíà
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ë. ÒÒª, 10000 - àéìãóóäèéí ÒÒª-íèé 10000 õ¿í 
àì äàõü ºâ÷ëºëèéã ºìíºõ 7 õîíîã ìºí ºìíºõ îíû ìºí 
¿åèéíõòýé õàðüöóóëæ õàðóóëíà

ì. Ëàá, Àéìàã - èëýðñýí âèð¿ñèéã àéìãààð 
õàðóóëíà

Ýïèäåìèîëîãèéí 7 õîíîãèéã òîäîðõîéëîõ
Ìýäýý îðóóëàõäàà ãîëäóó àëääàã ç¿éë áîë 

ýïèäåìèîëîãèéí äîëîî õîíîãèéã òîäîðõîéëîõ áàéäàã. 
¯¿íèéã îëîí óëñàä òîãòîîñîí æóðìààð (äýëãýðýíã¿éã 
http://en.wikipedia.org/wiki/ISO_8601 õàÿãààð îðæ 
¿çíý ¿¿) òîîöîõèéí òóëä http://www.flu.mn/mgl/callen-
dar.xls õàÿãààð îðæ “callendar.xls” ôàéëûã òàòàæ àâ÷ 
äîëîî õîíîãèéã òîîöíî. Ïðîãðàììûã àøèãëàõäàà 

1. “callendar.xls” ôàéëûã íýýíý,
2. “Îí” õýñýãò îíîî îðóóëæ êîìïüþòåðèéí 

ãàðàí äýýðýýñ “Enter” òîâ÷èéã äàðíà. Èíãýõýä òóõàéí 
îíû êàëåíäàðü ãàðíà. Ýõíèé áàãàíà äîëîî õîíîãèéí 
òîî[Çóðàã 19].

Çóðàã 19. Ýïèäåìèîëîãèéí 7 õîíîãèéã òîäîðõîéëîõ

ÀÓÄÈÎ ÕÓÐÀË ÕÈÉÕ ÆÓÐÀÌ

Ë.Ýíõáààòàð, Ï.Íÿìäàâàà
Ìîíãîë-ÀÍÓ-ûí “Òîìóó òàíäàëòûí ñ¿ëæýý áýõæ¿¿ëýí õºãæ¿¿ëýõ “ òºñëèéí áàã

2010 îíîîñ èíòåðòýä ñóóðèëñàí òîìóóãèéí 
ìýäýýëëèéí ñèñòåì (ÈÑÒÌÑ)-èéã íýâòð¿¿ëæ ýõëýõýä 
ãàð÷ áàéñàí áýðõøýýë áîäèò õóãàöààíä øèéäâýðëýõ 
¿¿äíýýñ íàìàéã òºñëèéí  áàã Skype òîãòîëöîîã àæèëãàà 
ÒÕÒÍ-¿¿äòýé àóäèî-õóðàë çîõèîí áàéãóóëæ ýõýëñýí 
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áèëýý. Öààøèä áèä ýíý àóäèî-õóðëàà ¿ðãýëæë¿¿ëýõ, 
áóñàä õàëäâàðò ºâ÷íèé òàíäàëò, äàðõëààæóóëàëûí 
àæëûí ÿâöûã ýíý òîãòîëöîîãîîð õàðèëöàí ìýäýýëæ 
áàéõ æóðàìä øèëæèõ çîðèëò òàâüæ áàéãàà þì.

 Õóðëûí äýã

1. Àóäèî õóðëûã Skype messenger àøèãëàæ ÿâóóëíà. 
2. Õóðàë ýõëýõýýñ 10 ìèíóòûí ºìíº ÒÕÒÍ-¿¿ä Skype -ä 
îðñîí áàéíà. 
3. ÒÕÒÍ-¿¿ä õóðàëäààíû ººðèéí òàëûí îðîëöîã÷äûí 
àõëàã÷èéã ñîíãîñîí áàéíà. 
4. Õóðëûí ÿâöàä îðîëöîã÷èä ìýäýýëýë õèéõ, àñóóëò, 
õàðèóëò ºãºõººñ áóñàä ¿åä ìèêðîôîíîî mute ýñâýë off 
ãîðèìä áàéëãàíà.
5. Ò¯Ò-èéí õóðàë äàðãàëàã÷ õóðëûã íýýæ õýëýëöýõ àñóóäàë, 
õóðëûí äýãèéã òàíèëöóóëíà.

 *              *              *


